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Tradicionalmente, la Psicologia del Deporte se ha sostenido a partir de la perspectiva
cognitiva conductual de la disciplina, basada en la idea del procesamiento individual de Ia
informacidn. Sin embargo, en los Ultimos afios se han hecho visibles diversas perspectivas que han
ampliado el campo de intervencidn, investigacidn y desarrollo tedrico en el campo, destacando los
aspectos sociales y culturales a la hora de pensar el deporte, la actividad fisica y el ejercicio, e
incluso la salud, en relacién con los sujetos y sus comunidades.

Esto ha propiciado el surgimiento de una Psicologia Cultural del Deporte, lo que
demuestra que la perspectiva individual no es la Unica opcién posible a la hora pensar las
intervenciones en Psicologia del Deporte. También, los métodos de investigacion ya no sdlo se
enfocan en la validaciéon y contrastacién de test, o en la promocidon de estudios de tipo
experimentales para aumentar el rendimiento deportivo, sino que aspectos cualitativos también
se han puesto sobre la mesa a la hora de construir el conocimiento. Asimismo, diversos autores y
autoras han dedicado tiempo para pensar criticamente las bases teéricas que sostienen gran parte
de las acciones profesionales, lo que ha generado un escenario fértil para el progreso de
intervenciones e investigaciones en este campo disciplinar.

Nuevos rumbos posibles que son coherentes con temas y problemas actuales de la
sociedad occidental y que, en relacién con el deporte y la actividad fisica, se trasforman en
motivos de reflexidn cientifica. Por ello, tematicas tales como salud mental, migracidn, género,
desigualdad social, trabajo, salud, educacién y/o politicas publicas han sido algunos de las
recientes tramas que estan siendo abordadas por la Psicologia del Deporte, no sélo para mejorar
el rendimiento deportivo sino para hacer visible la importancia de las personas y sus comunidades
en relacion con esta compleja institucion de la sociedad.

De esta manera, los y las psicélogas que deciden desempefiarse en un contexto deportivo,
intervienen en situaciones recreativas, formativas, competitivas y organizativas del deporte y el
ejercicio fisico en diversos contextos sociales. De hecho, es cada vez mds comun observar
profesionales desempefidndose no sélo en clubes deportivos profesionales sino que también se
han hecho visibles en fundaciones, clubes amateur, servicio publicos y sociales e incluso en
empresas privadas. Asimismo, el campo de accién no sélo se enfoca en la asesoria individual o
grupal en torno al deporte sino que también se han desarrollado estudios que hacen visible el
aporte de la Psicologia del Deporte en la mejoria de diversas Politicas Publicas.

En este escenario social, en donde la Psicologia del Deporte debe asumir nuevos
problemas, también se hacen necesarias nuevas prdcticas para resolverlas. Por esta razoén, la
revista “Quaderns de Psicologia. International Journal of Psychology” ha decidido dedicar el n°3 de
la version 2019 para tratar el tema “Psicologia, Deporte y Sociedad”. Este numero recibira
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articulos en espafiol, portugués, inglés y francés que quieran presentar los ultimos avances en la
disciplina de la Psicologia del Deporte y que, desde la vision de autores y autoras, dialoguen con
diferentes temas y/o problemas sociales.
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A Psicologia do Esporte tem, tradicionalmente, sido sustentada em perspectiva cognitiva
comportamental, baseada na idéia de processamento individual de informacdes e de rendimento
humano. No entanto, nos Uultimos anos, outras perspectivas tem contribuido ativamente,
ampliando o escopo de intervencdo, pesquisa e desenvolvimento tedrico no campo, destacando
aspectos sociais e culturais quando se pensa em esporte, atividade fisica, exercicio fisico e saude,
em relagdo aos sujeitos e suas comunidades.

Isso levou ao surgimento de uma Psicologia Cultural do Esporte, que mostra que a
perspectiva individual ndo é a Unica op¢do possivel quando se pensa em intervencdes na
Psicologia do Esporte. Além disso, os métodos de pesquisa ndo se concentram apenas na validacdo
de testes, ou na promog¢do de estudos experimentais para aumentar o desempenho esportivo.
Aspectos qualitativos foram colocados na mesa durante essa constru¢cdao do conhecimento. Da
mesma forma, varios autores dedicaram tempo para pensar criticamente sobre as bases tedricas
gue sustentam grande parte das a¢Oes profissionais, o que gerou um cenario fértil para o avanco
das intervencgdes e pesquisas nesse campo disciplinar.

Novos cursos possiveis coerentes sdo transformados em razdes de reflexdo cientifica com
questdes e problemas atuais da sociedade ocidental em relagdao ao esporte e a atividade fisica.
Portanto, questdes como salde mental, migracdo, género, desigualdade social, trabalho, saude,
educacdo e/ou politicas publicas sdo alguns temas recentes abordados pela Psicologia do Esporte,
que transcenderm o tépico do aumento no desempenho esportivo, tornando visivel a importancia
das pessoas e suas comunidades em relacdo a este complex fenémeno social.

Desta forma, os psicélogos que decidem atuar no contexto esportivo, intervém também
em situagdes recreativas, formativas, competitivas e organizacionais do esporte e do exercicio
fisico em diversos contextos sociais. De fato, é cada vez mais comum observar profissionais que
atuam ndo apenas em clubes esportivos profissionais, mas também se tornaram visiveis em
fundagdes, clubes amadores, servigos publicos e sociais e até mesmo em empresas privadas. Além
disso, o campo de agdo nao se concentra apenas no aconselhamento individual ou em grupo em
torno do esporte comptitivo. Observa-se a a presenca da Psicologia do Esporte na melhoria das
Politicas Publicas.

Nesse cendrio social, onde a Psicologia do Esporte deve assumir novos desafios, novas
praticas também s3o necessarias para resolvé-los. Por esse motivo, a revista "Quaderns de
Psicologia. International Journal of Psychology "decidiu dedicar a versdo 3 da versdo 2019 ao
tépico" Psicologia, Esportes e Sociedade ". Esta edigdo recebera artigos em espanhol, portugués,
inglés e francés que querem apresentar os Ultimos avangos na disciplina de Psicologia do Esporte e
gue, do ponto de vista dos autores, discutem diferentes temas e/ou problemas sociais.
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Traditionally, Sports Psychology has been sustained from the cognitive and behavioral
branches of Psychology, based on the idea of individual information processes. However, in recent
years, more perspectives have emerged, broadening the the scope of intervention, research and
theoretical development in the field. These approaches have highlighted the social and cultural
aspects of sport, physical activity and exercise, and even health, in relation to subjects and their
communities.

This has led to the emergence of a Cultural Psychology of Sport, which shows that the
individual perspective is not the only possible option when people think about interventions in
Sport Psychology. As well, research methods are not only focused on the validation of tests, or the
promotion of experimental studies to increase sport performance, but also qualitative aspects
have been put on the table in the knowledge production process. Likewise, several authors have
devoted time to critically thinking about the bases that support a large part of professional
actions, which has generated a fertile scenario for the progress of interventions and research in
this disciplinary field.

New possible courses that are coherent with current issues and problems of western
societies and, in relation to sport and physical activity, have prompted scientific reflection.
Therefore, issues such as mental health, migration, gender, social inequality, work, health,
education and / or public policies have been some of the recent themes that are being addressed
by Sports Psychology. This research has sought not only to improve sport performance but to
make visible the importance of people and their communities in relation to this complex
institution.

In this way, professionals who decide to perform in sports, works in recreational,
formative, competitive and organizational situations. In fact, it is increasingly common to observe
professionals performing not only in elite sports clubs but also have become visible in foundations,
amateur clubs, public and social services and even in private companies. Also, the field of action
not only focuses on individual or group counseling around sports but also studies have been
developed that make visible the contribution of Sports Psychology in the improvement of various
public policies.

In this social scenario, where Sports Psychology must take on new problems, new practices
are also necessary to solve them. For this reason, the journal "Quaderns de Psicologia.
International Journal of Psychology" has decided to dedicate the number 3 of the 2019 version to
deal with the topic "Psychology, Sports and Society". This issue invites articles in Spanish,
Portuguese, English and French that present the latest advances in the discipline of Sports
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Psychology and that, from the point of view of authors, discuss different topics and / or social
problems.

Submission of proposals: rodrigo.soto@unab.cl

Summary of up to 1500 words, including a small list of references (maximum 5)
The planned calendar for the publication of the issue is the following:

- Reception of proposals: April 15, 2019

- Communication of accepted proposals: April 30, 2019

- Reception of originals: until June 30, 2019

- Review and correction process: until September 30, 2019

- Approval: until November 30, 2019
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